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G i ps n i ng av s må barn - ri ktl i njer 

H itta i dokumentet 

Syfte 
Behandl ing 

Syfte 
Att klargöra r iktl injer vid g ipsning av små barn. 

Behandling 

Uppdaterat från föregående version 

Vid g ipsning el ler omgipsning av sm å barn (upp t i l l  6 år) ska al ltid m inst två personal 
medverka. 

Ansvarig läkare ska om möj l igt vara med. 

Innan g ipsning av barnet ska noggrann och tyd l ig  i nformation ges, t i l l  föräldrar och barnet, 
om vad som ska ske. 

Barnet m åste vara adekvat smärtl i ndrat. Följ dosguide för smärtbehand l ing av barn i 
s l utenvården som gäl ler för Region Hal land.  Ge al ltid paracetamol och NSAID -preparat om 
patienten i nte har någon dokumenterad överkäns l ig het. 

Om patienten i nte b l i r  smärt l indrad på detta bör man ta stä l ln ing t i l l  om fu l lnarkos behövs 
el ler om man kan gå  v idare med smärt l indring/sedering enl igt nedan. 

Kom plettering av smärtbehandl ingen kan göras med Oxykodon , Alfentani l  (Rapifen ®) el ler 
nasalt Fentanyl . Om barnet är smärtpåverkat och orol igt och man bedömer att det i nte går att 
g ipsa barnet på ett sådant sätt att ett stabilt frakturläge går att få, kan sedering i form av 
M idazolam el ler Dexmedetomid in (Dexdor  ®) ges. Om barnet trots detta inte går att g ipsa på 
ett säkert sätt ska g ipsning i narkos åter övervägas. 

Vid reposition av frakturer bör barnen i de flesta fal l sövas. 

Al la lagda g ipsförband ska godkännas av ord inerande läkare och samtidigt ska eventuel l  
kontrol l röntgen ord ineras. 

Al la nya medarbetare får utbi ldn ing i g ipsteknik  under första halvåret av sin anstäl ln ing . De 
får inte börja g ipsa patienter före utbi ldn ingen eller innan avdeln ingschef ger klartecken. 

Övrig personal får repetitionsutb i ldni ng varje år .  

Uppdaterat från föregående version 
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